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§61
Métets laglighet och beslutforhet

Motets lagenlighet och beslutférhet konstateras.

Enligt valfardsomradets forvaltningsstadga (104 §) ska moteskallelsen skickas fyra
dagar fore motet. Inom samma tid ska det informeras om motet pa valfardsomradets
webbplats i det allmanna datanatet (144 8).

Kallelsen har skickats per e-post 14.10.2025 och samtidigt publicerats pa Ostra
Nylands valfardsomrades webbplats (§ 144).

Beslutsforslag

Motet konstateras lagenligt sammankallat och beslutfort.
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§62
Val av protokolljusterare

Val av protokolljusterare till motet.

Nar protokollet ar fardigt skickar sekreteraren protokollet till ordférande och de
utsedda protokolljusterarna for att justeras elektroniskt.

Beslutsférslag

Valfardsomradesstyrelsen valjer Matti Jappila och Susanne Hellstrom till motets
protokolljusterare.

Valfardsomradesfullméaktiges protokoll justeras elektroniskt senast den sjunde dagen
efter att protokollet har fardigstallts.

Valfardsomradesfullmaktiges protokoll halls offentligt tillgangligt genom att det
publiceras pa valfardsomradets webbplats foljande vardag efter att det justerats.
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§63
Godkannande av foredragningslistan

De drenden som behandlas vid valfardsomradesfullmaktiges mote har pa forhand
meddelats genom en moteskallelse med atféljande féredragningslista.

Enligt 115 § i forvaltningsstadga for Ostra Nylands valfardsomrade ska drendena
behandlas i den ordning som anges i féredragningslistan, om inte
valfardsomradesfullmaktige beslutar nagot annat.

Beslutsférslag

Valfardsomradesfullmaktige beslutar att godkanna féredragningslistan till
arbetsordningen vid sammantradet.
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Valfardsomradesfullmaktige, § 38,03.06.2025
Véalfardsomradesstyrelsen, § 221,09.10.2025
Valfardsomradesfullmaktige, § 64, 22.10.2025

§64
Véalfardsomradesstyrelsens bemétande med anledning av utvarderingsberattelsen for ar
2024

IUHVADNO-2024-2721

valfardsomradesfullmaktige, 03.06.2025, § 38

Bilagor
1 Liite_Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen arviointikertomus 2024, final
2 Bilaga_Utvarderingsberattelse 2024, final

Enligt 125 § i lagen om valfardsomraden (611/2021) ska revisionsnamnden bedéma
huruvida de mal for verksamheten och ekonomin som valfardsomradesfullmaktige
satt upp har natts i valfardsomradet och huruvida verksamheten ar ordnad pa ett
resultatrikt och andamalsenligt satt. Revisionsnamnden lamnar for varje ar
valfardsomradesfullmaktige en utvarderingsberattelse som innehdller resultaten av
utvarderingen. Valfardsomradesfullmaktige behandlar utvarderingsberattelsen i
samband med bokslutet. Valfardsomradesstyrelsen [amnar
valfardsomradesfullmaktige ett utldtande om de atgarder som
utvarderingsberattelsen ger anledning till.

Revisionsnamnden har behandlat utkastet till utvarderingsberattelse for ar 2024 vid
sina moten 24.10.2024 § 89, 21.11.2024 8 95, 12.12.2024 § 104, 23.1.2025 8§ 5,
26.2.2025 8 14, 20.3.2025 § 20, 3.4.2025 § 26, 15.4.2025 § 31, 5.5.2025 8 37 och
15.5.2025 § 42.

Revisionsnamnden har 22.5.2025 8 48 godkant revisionsnamndens
utvarderingsberattelse for ar 2024 och beslutat att fora den vidare till
valfardsomradesfullmaktige for kdnnedom.

Utvarderingsberattelsen, som ar godkand av revisionsnamnden, finns som bilaga.

Beslutsforslag

Revisionsnamnden:
Valfardsomradesfullmaktige

1. antecknar utvarderingsberattelsen for kdnnedom samt

2. skickar utvarderingsberattelsen till valfardsomradesstyrelsen for utlatande enligt
125 § i lagen om valfardsomraden om de atgarder som utvarderingsberattelsen
ger anledning till.

Motesbehandling

Pa forslag av ordférande Heikki Vestman forde valfardsomradesfullmaktige en
kombinerad diskussion gallande arendena 38, 39 och 40. Fullmaktigegrupperna gavs
mojlighet att halla gruppanféranden.

Diskussionen inleddes med fullmaktigegruppernas anféranden.



Ostra Nylands valfardsomrade Moteskallelse 8(21)
Valfardsomradesfullmaktige 14.10.2025

Revisionsnamndens vice ordférande Johanna Aaltonen laste upp revisionsnamndens
ordférande Mia Myllys anférande.

Beslut
Valfardsomradesfullmaktige beslutade

1. anteckna utvarderingsberattelsen for kannedom samt

2. skicka utvarderingsberattelsen till valfardsomradesstyrelsen for utlatande enligt
125 § i lagen om valfardsomraden om de atgarder som utvarderingsberattelsen
ger anledning till.

Valfardsomradesstyrelsen, 09.10.2025, § 221

Bilagor
1 Liite_Vastineet arviointikertomukseen 2024
2 Bilaga_Bemotande pa rekommendationerna i utvarderingsberattelsen 2024

Kompletterande material
1 Liite: Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen arviointikertomus 2024, 22.5.2025
2 Bilaga_Utvarderingsberattelse 2024, final

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningsdirektér Camilla S6derstréom
camilla.soderstrom1(at)itauusimaa.fi

Revisionsnamnden ska enligt vad som foreskrivs i 125 § i lagen om valfardsomraden
bedéma huruvida de mal for verksamheten och ekonomin som
valfardsomradesfullmaktige satt upp har natts i valfardsomradet och huruvida
verksamheten ar ordnad pa ett resultatrikt och andamalsenligt satt.
Revisionsnamnden lamnar for varje ar till valfardsomradesfullmaktige en
utvarderingsberattelse dar resultatet av utvarderingen laggs fram.
Valfardsomradesfullmaktige behandlar utvarderingsberattelsen i samband med
bokslutet. Valfardsomradesstyrelsen ger valfardsomradesfullmaktige ett utlatande om
de atgarder som utvarderingsberattelsen foranleder.

Revisionsnamnden overlat 22.5.2025 sin utvarderingsberattelse avseende ar 2024 for
behandling i valfardsomradesfullmaktige. Valfardsomradesstyrelsens bemd&tande
med anledning av de iakttagelser och rekommendationer som framforts i
utvarderingsberattelsen ombeds. Fullmaktige behandlade utvarderingsberattelsen for
ar 2024 vid sitt sammantrade 3.6.2025. Den av revisionsnamnden godkanda
utvarderingsberattelsen foreligger som bifogat material.

Namnden for beredskap och sakerhet har behandlat bemétanden for sin egen del pa
motet 23.9.2025 (845) och namnden fér ordnande av tjanster pa sitt mote 30.9.2025 (8
95). Valfardsomradesstyrelsens utredningar och atgarder angdende de iakttagelser
och rekommendationer som framforts i utvarderingsberattelsen har samlats i

bilagan.

Beslutsforslag

Valfardsomradesdirektoren:
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Valfardsomradesstyrelsen godkdnner bifogade bemotande med anledning av de
iakttagelser och rekommendationer som framforts i utvarderingsberattelsen for ar
2024 och skickar det till revisionsndmnden och vidare till valfardsomradesfullmaktige
for kannedom.

Beslut

Vélfardsomradesstyrelsen godkdnde bifogade bemdtande med anledning av de
iakttagelser och rekommendationer som framforts i utvarderingsberattelsen for ar
2024 och skickar det till revisionsndmnden och vidare till valfardsomradesfullmaktige
for kannedom.

Valfardsomradesfullmaktige, 22.10.2025, § 64

Bilagor

1 Liite_Vastineet arviointikertomukseen 2024
2 Bilaga_Bemotande pa rekommendationerna i utvarderingsberattelsen 2024

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningsdirektér Camilla Séderstrom
camilla.soderstrom1(at)itauusimaa.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesstyrelsen:

Valfardsomradesfullmaktige antecknar for kannedom valfardsomradesstyrelsens
bemdtande med anledning av de iakttagelser och rekommendationer som framforts i
utvarderingsberattelsen for ar 2024.



Ostra Nylands valfardsomrade Moteskallelse 10(21)
Valfardsomradesfullmaktige 14.10.2025

Namnden for ordnande av tjanster, § 78,03.09.2025
Véalfardsomradesstyrelsen, § 208,25.09.2025
Valfardsomradesfullmaktige, § 65, 22.10.2025

§65
Svar pa fullmaktigemotion om kontinuiteten i klubbhusens verksamhet

IUHVADNO-2025-1888

Namnden for ordnande av tjanster, 03.09.2025, § 78

Bilagor
1 Liite_Valtuustoaloite Klubitalojen toiminnan jatkuvuus 08.05.2025

Beredning och tilldggsuppgifter:
resultatenhetschef (tjanster for personer i arbetsfor alder) Ville Heininen
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Motionens innehall

SDP:s fullméktigegrupp har lamnat in en motion om att det inom Ostra Nylands
vélfardsomrade bor skapas hallbara forutsattningar for verksamheten av Ostra

Nylands socialpsykiatriska forening i Borga och Lovisa.

I motioinen féreslas att Ostra Nylands valfirdsomrade ingar ett tillsvidare
gillande avtal med Ostra Nylands socialpsykiatriska férening, samt att
foreningen tilldelas person(er) med vilka man kan fora diskussioner, utveckla
och planera tjénsterna.

Svar pa motionen

Klubbhusens verksamhet &r val kdnd inom Ostra Nylands valfardsomrade och

Socialpsykiatriska férening i Ostra Nyland &r var langvariga partner inom mentalvards-

och missbruksarbetet. Klubbhusen som tredje sektorns 6ppenvard stéder och
kompletterar val valfardsomradets egen servicemeny for mentalvards- och
missbrukarvarden. Darfor ar det viktigt med ett smidigt samarbete ur

valfardsomradets synpunkt. Vi far regelbundet enhetsspecifika rapporter om besok av

klubbhusets direktor och foljer utvecklingen av antalet klienter. Klubbhusens
verksamhet ar beroende av STEA-finansiering. Detta talar fér nuvarande praxis, dar
partnerskapsavtalet med Klubbhusen alltid har utarbetats for ett ar i taget och
bidraget fran valfardsomradet har faststallts i budgeten for foljande ar.

Samarbetsavtalet pa en mer allman niva som galler tills vidare och dess nédvandighet

ska beddémas i valfardsomradets ledning.

Tjansterna for personer i arbetsfor dlder har ett ndra samarbete med
Socialpsykiatriska férening i Ostra Nyland i synnerhet i frdga om boendeservicen och
avsikten ar att samarbetet i fortsattningen ska intensifieras ytterligare ocksa i fraga
om Klubbhusen. Ur valfardsomradets synvinkel har samarbetet inom
serviceproduktionen varit flexibelt och vi har informerat Socialpsykiatriska forening i
Ostra Nyland om till exempel férandringar i boendeservicens verksamhetsfalt, sa att
de har kunnat reagera och finslipa sin egen verksamhet sd att den motsvarar
efterfragan. Serviceansvariga for specialtjanster for personer i arbetsfor alder i
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valfardsomradet har regelbunden kontakt med servicechefen vid Socialpsykiatriska
férening i Ostra Nyland, boendeservicechefen har regelbundna méten med chefer vid
féreningen o.s.v. | serviceorganisationen ser man inga hinder for att effektivisera
samarbetet i fraga om Klubbhusen. | fraga om Klubbhusets verksamhet kan den
kontaktperson som foreslas i fullmaktigemotionen i fortsattningen vid behov vara till
exempel chefen for mental- och missbrukarvarden, eftersom arendet passar in i
uppgiftsbeskrivningen pa ett naturligt satt.

Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden for ordnande av tjanster foreslar valfardsomradesstyrelsen att det ovan
sagda avges som svar pa fullmaktigemotionen.

Motesbehandling

Foredraganden gjorde foéljande tekniska korrigering i paragraftexten. Mellanrubriken
Motionens innehall laggs till borjan av paragraftexten. Under mellanrubriken laggs
féljande beskrivning av fullmaktigemotionen:

SDP:s fullméktigegrupp har lamnat in en motion om att det inom Ostra Nylands
vélfirdsomrade bér skapas hallbara forutsittningar fér verksamheten av Ostra
Nylands socialpsykiatriska forening i Borga och Lovisa.

I motioinen féreslas att Ostra Nylands valfirdsomrade ingar ett tillsvidare
gillande avtal med Ostra Nylands socialpsykiatriska férening, samt att
féreningen tilldelas person(er) med vilka man kan féra diskussioner, utveckla
och planera tjansterna.

Efter stycket som behandlar Motionens innehall tillaggs en mellanrubrik Svar pa
motionen. Den forsta meningen i stycket tas bort: "Tjansterna for personer i
arbetsfor alder svarar pa fullmaktigemotion, vilket gjordes 8.5.2025 gallande
kontinuiteten i Klubbhusens verksamhet i Borga och Lovisa".

Beslut

Namnden for ordnande av tjanster beslutade efter den tekniska korrigeringen
enhalligt foresla valfardsomradesstyrelsen att det ovan sagda avges som svar pa
fullmaktigemotionen.

Valfardsomradesstyrelsen, 25.09.2025, § 208

Bilagor

1 Liite_Valtuustoaloite Klubitalojen toiminnan jatkuvuus 08.05.2025

Beredning och tillaggsuppgifter:
resultatenhetschef (tjanster for personer i arbetsfor alder) Ville Heininen
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesdirektoren:
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Valfardsomradesstyrelsen foreslar valfardsomradesfullmaktige att fullmaktige
antecknar fér kdnnedom det ovan ndmnda svaret pa motionen om kontinuiteten i
klubbhusens verksamhet och konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Beslut

Valfardsomradesstyrelsen beslutade foresla valfardsomradesfullmaktige att
fullmaktige antecknar for kannedom det ovan namnda svaret pa motionen om
kontinuiteten i klubbhusens verksamhet och konstaterar att motionen ar

slutbehandlad.

Valfardsomradesfullmaktige, 22.10.2025, § 65

Bilagor

1 Liite_Valtuustoaloite Klubitalojen toiminnan jatkuvuus 08.05.2025

Beredning och tillaggsuppgifter:
resultatenhetschef (tjanster for personer i arbetsfor alder) Ville Heininen
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesstyrelsen:

Valfardsomradesfullméaktige antecknar for kannedom det ovan namnda svaret pa
motionen om kontinuiteten i klubbhusens verksamhet och konstaterar att motionen
ar slutbehandlad.
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Namnden for ordnande av tjanster, § 79,03.09.2025
Véalfardsomradesstyrelsen, § 209,25.09.2025
Valfardsomradesfullmaktige, § 66, 22.10.2025

§ 66
Svar pa fullmaktigemotion: Jamforbarhet och transparens i fraga om den egna
serviceproduktionens enhetskostnader

IUHVADNO-2023-4426

Namnden for ordnande av tjanster, 03.09.2025, § 79

Bilagor
1 Liite_Aloite 2.5.2023: Oman palvelutuotannon yksikkékustannusten vertailtavuus

Beredning och tillaggsuppgifter:

ekonomichef Anette Povenius
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

social- och halsovardens férvaltningschef Heli Sjoblom
fornamn.efternamn2(at)itauusimaa.fi

Motionens innehall

Samlingspartiets fullmaktigegrupp har gjort en motion om man att i Ostra Nylands
valfardsomrade ska borja berdkna serviceproduktionens enhetskostnader.

Beslutsfattandet och ledningen av valfardsomradets serviceproduktion bor basera sig
pa palitlig, aktuell och jamforbar information. Uppgifter om de enhetliga kostnaderna
mojliggor jamforelse av kostnaderna mellan enheter och i férhallande till andra
valfardsomraden. Med hjalp av den ar det mojligt att gra prioriteringar mellan
forebyggande och korrigerande verksamhet, dvs. om det I6nar sig att investera i
forebyggande eller korrigerande verksamhet. Det |6nar sig ocksa att diskutera nyttan
av att framja valfard och halsa ur ett ekonomiskt perspektiv.

Svar pa motionen

Motionen ar inlamnad 2.5.2023, men svaret pa initiativet har uteblivit. Motionens
bakgrund ar servicestrategiarbete, och man 6nskade fa veta kostnaderna for
egenproduktion som stod for arbetet.

De enhetsméssiga kostnadsuppgifternas tillganglighet har varit bristfallig i Ostra
Nylands valfardsomrade i synnerhet pa grund av flera olika patient- och
klientdatasystem och skillnaderna mellan de uppgifter som bokférs i dem och deras
bokforingssatt. Den information som erhallits fran systemen har inte varit sinsemellan
jamforbar. Situationen har trots allt forbattrats fran tidpunkten da motionen
lamnades och ibruktagandet av ett enhetligt klient- och patientdatasystem kommer
att gora det allt lattare att fa jamforbar information.

Sjalvkostnadspriser har beraknats som samarbete mellan ekonomitjansterna, de
digitala tjansterna och ansvarsomradena for att analysera alternativa verksamhetssatt
i anslutning till produktivitetsprogrammet samt for produktprislistan som anvands vid
valfardsomradets externa fakturering. Produktprislistan for 2025 ar godkand av
valfardsomradesstyrelsen 13.3.2025 (853).
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Produktpriserna som anvands vid valfardsomrades externa fakturering bygger pa
prestationsuppgifter som fas fran systemen, och i dem ingar valfardsomradets
indirekta kostnader, sdsom 6vervaltring av stodtjanster och férvaltning.

Sjalvkostnadspriserna har beraknats till exempel for boendeservice for aldre av
karaktar dygnetrunt och till storsta delen for halsovardstjansterna. Berakningen av
sjalvkostnadspriserna tacker annu inte alla tjanster pa grund av bristfalliga
prestationsuppgifter, till exempel produktifieringen av funktionshinderservicen har
trots allt framskridit och en ny produktprislista kommer till beslutsfattande hdsten
2025.

Beslutsforslag
Sosiaali- ja terveysjohtaja:

Namnden for ordnande av tjanster foreslar valfardsomradesstyrelsen att det ovan
sagda avges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut
Namnden for ordnande av tjanster beslutade enhalligt féresla
valfardsomradesstyrelsen att det ovan sagda avges som svar pa fullmaktigemotionen.

Valfardsomradesstyrelsen, 25.09.2025, § 209

Bilagor

1 Liite_Aloite 2.5.2023: Oman palvelutuotannon yksikkdkustannusten vertailtavuus

Beredning och tillaggsuppgifter:

ekonomichef Anette Povenius
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

social- och halsovardens férvaltningschef Heli Sjoblom
heli.sjoblom2(at)itauusimaa.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesdirektoren:

Valfardsomradesstyrelsen foreslar valfardsomradesfullmaktige att fullmaktige
antecknar for kdnnedom det ovan ndmnda svaret pa motionen om jamférbarhet och
transparens i frdga om den egna serviceproduktionens enhetskostnader och
konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Beslut

Valfardsomradesstyrelsen beslutade foresla valfardsomradesfullmaktige att
fullmaktige antecknar for kdannedom det ovan namnda svaret pa motionen om
jamforbarhet och transparens i fraga om den egna serviceproduktionens
enhetskostnader och konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Valfardsomradesfullmaktige, 22.10.2025, § 66

Bilagor

1 Liite_Aloite 2.5.2023: Oman palvelutuotannon yksikkékustannusten vertailtavuus
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Beredning och tillaggsuppgifter:

ekonomichef Anette Povenius
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

social- och halsovardens forvaltningschef Heli Sjoblom
heli.sjoblom2(at)itauusimaa.fi

Beslutsférslag

Valfardsomradesstyrelsen:

Valfardsomradesfullmaktige antecknar for kdannedom det ovan ndmnda svaret pa
motionen om jamforbarhet och transparens i fraga om den egna
serviceproduktionens enhetskostnader och konstaterar att motionen ar
slutbehandlad.
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Namnden for ordnande av tjanster, § 80,03.09.2025
Véalfardsomradesstyrelsen, § 210,25.09.2025
Valfardsomradesfullmaktige, § 67, 22.10.2025

8§67
Svar pa fullméktigemotion: Inom hela Ostra Nylands vilfardsomrade genomfor vi
malmedvetet verksamhetsmodellen Mitt hidlsoteam

IUHVADNO0-2025-899

Namnden for ordnande av tjanster, 03.09.2025, § 80

Bilagor
1 Liite_Valtuustoaloite_Toteutamme Omatiimi-toimintamallia maaratietoisesti koko Ita-
Uudenmaan hyvinvointialueella

Beredning och tillaggsuppgifter:

cheflakare Susanna Varilo

resultatenhetschef (halsostationstjanster) Paivi Sippula
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Motionens innehall

SFP:s fullméaktigegrupp har gjort en motion om att man inom Ostra Nylands
valfardsomrade ska malmedvetet borja framja verksamhetsmodellen Mitt halsoteam,
sd att hela valfardsomradets befolkning tacks. De som har undertecknat
fullmaktigemotionen vill att valfardsomradet fortsatter genomférandet av
verksamhetsmodellen Mitt halsoteam och att de utarbetar fére 2026 en strategisk
fardplan med tydliga mal om den befolkningsmangd som bifogas Mitt halsoteam-
verksamhetsmodellen.

| SFP:s fullmaktigegrupps motion avses med modellen Mitt halsoteam en teammodell
dar en egen lakare, dvs. huslakare utses for varje invanare i valfardsomradet.

Svar pa motionen
Bakgrund for modellerna Mitt hdlsoteam, huslakare och egenvardare

| regeringsprogrammet har det stakats ut en linje om utvecklandet av social- och
halsovardscentralernas mottagningsverksamhet, och att man boér utnyttja modellerna
med en egen lakare (huslakare), en egen vardare och ett eget team (Mitt halsoteam)
for att forbattra tillgang till vard och forstarka vardens kontinuitet. En ledningsgrupp
for huslakarprogrammet har grundats for verksamhetsperioden 1.2.2025-30.4.2027
for att stoda verkstallandet av huslakarprogrammet. Malet med huslakarprogrammet
ar dock inte att stodja sig enbart pa huslakare eller att nd en enhetlig
verksamhetsmodell pa alla omraden, utan utvecklingsarbetet baserar sig pa redan
pagdende modeller med husldkare, egenvardare och egna team. | alla modeller ar
ansvars- och karnenheten teamets arbetspar, som bestar av huslakaren och
egenvardaren. Dessutom kan de andra medlemmarna i det multiprofessionella
teamet sta till stéd vid varden. En huslakare utses forst for de klienter som behdver
mycket service.
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Inom alla valfardsomraden anvands eller planeras nagon form av modell for vardens
kontinuitet/egenteam. | Vastra Nylands valfardsomrade och i Paijanne-Tavastlands
valfardsomrade har utvecklingen av en modell for kontinuiteten i varden startat
utgdende fran pilotférsoket med serviceproducenter. Motsvarande sjalvfinansierade
pilotforsok haller pa att inledas ocksa i Mellersta Finlands och Mellersta Nylands
valfardsomraden.

| Norra Osterbottens valfardsomrade (Tuira hilsostation) har man i redan flera ars tid
utvecklat en huslakarmodell som bygger pa befolkningsansvar. Modellen stoder sig pa
ett intensivt samarbete mellan teamet, som bestar av lakare och sjukskotare.
Befolkningsansvaret for en huslakare var i borjan av verksamhetsmodellen i
genomsnitt 2600 invanare for en tjanstelakare som arbetade i heltidsanstallning.
Utifran erhdllna erfarenheter skulle kontinuiteten bast forverkligas med
befolkningsansvar for cirka 1200 invanare. Med hjalp av den verksamhetsmodell som
anvands i Tuira har man fatt vardens kontinuitet att 6ka i populationer med lakare i
tjiansteforhallande. Kontinuiteten har forsvagats pa grund av lakaromsattningen, den
stora lakarspecifika populationen och att den styrs till andra an huslakaren.

| Vastra Nylands valfardsomrade anvands en huslakarmodell, dar man pa basis av
kontakterna utser 600-1000 invanare for en lakare i tjansteforhallande. Antalet
invanare per lakare beror pa lakarens utbildning och erfarenhet. Utifran resultaten
skoter huslakaren cirka 86 procent av lakarkontakterna for populationen hen ar
ansvarig for. Varje skotare har utsetts 500-650 invanare. Egenteamet belénas med
resultatbonus pa basis av kontinuitet och tillganglighet. Enligt berakningar fran Vastra
Nylands valfardsomrade behovs det betydligt fler 1akare i tjdnsteforhallande an det
finns for narvarande for att garantera att modellen som baserar sig pa
befolkningsansvar fungerar.

Férverkligande av modellerna huslikare och egenvardare i Ostra Nylands
vélfardsomrade

Valfardsomradesfullmaktige beslutade 10.12.2024 (§101) att modellen Mitt halsoteam
(egenteam) utvidgas till hela omradet sa snart som majligt. Klienter som behdver
mycket service for att trygga vardens kontinuitet utses dessutom genast i bérjan av
2025 en huslakare och egenvardare.

Mitt halsoteam verkar for narvarande i Ostra Nylands vélfardsomrade pa Borga,
Sibbo, Lovisa och Askola halsostationer. For dem som behdver mycket service utses
en huslakare inom Mitt hdlsoteam, annars skiljer sig verksamhetsmodellerna fran
varandra beroende pa de ldkar- och vardarresurser som anvands, samt beroende pa
resursomsattningen. Rekryteringen av permanenta tjansteldakare ar fortfarande en
utmaning i valfardsomradet, sarskilt i det mellersta och dstra omradet.

| det mellersta omradet (Borgd) har sedan boérjan av 2024 anvants Mitt halsoteam-
modellen, dar man utser en egenvardare for dem som behover mycket service och
dar man till teamen allokerar resurser i form av de lakare som man kommit dverens
om. Klienter inom Mitt halsoteam hanvisas till samma lakare alltid nar det ar maojligt
for att trygga vardens kontinuitet. Kontakterna med klienter som utsetts till Mitt
halsoteam styrs direkt till det egna teamet. Det finns tre team pd Borgd halsostation. |
Borga har sammanlagt ca 4000 kunder utsetts till Mitt halsoteam.

| det 6stra omradet (Lovisa) finns en motsvarande verksamhetsmodell som i det
mellersta omradet. Mitt halsoteam baserar sig pa samarbete mellan den utsedda
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egenvardaren och lakaren. Aven i Askola héller man pa att starta en
verksamhetsmodell som bygger pa Mitt halsoteam.

| vastra omradet (Sibbo) togs modellen med Mitt halsoteami bruk i bérjan av 2025.
Varje klient pa halsostationen utses en huslakare pa basis av kontakten. Det finns tre
team i Sibbo och varje team har resurser i form av tva lakare och tre vardare. Man har
kunnat besatta alla lakartjansterna i det vastra omradet och det gor det moijligt att
utse en huslakare. Det finns dock omsattning bland det vastra omradets lakare och
det utmanar teamens funktion och férverkligande av kontinuiteten. | Sibbo avviker
befolkningens aldersstruktur fran det 6vriga omradet. Befolkningen som ar i arbetsfor
alder och som omfattas av foretagshalsovarden ar relativt sett stérre an i det dvriga
omradet. Dessutom har befolkningen lagre sjukfrekvens jamfért med det Ostra
omradet.

Vardens kontinuitet i frdga om alla lakarbesdk har forbattrats pa halsostationerna i
valfardsomradet fran 2023 (0,33) till borjan av 2025 (0,41) och ar nationellt sett pa en
ganska god niva. | fraga om vardbesok har kontinuiteten i varden férsamrats fran
2023 (0,14) till bérjan av 2025 (0,13).

En strategisk fardplan

| fullmaktigemotionen begardes att det skulle stallas upp mal for utvecklandet av Mitt
halsoteam fram till 2026 och att en strategisk fardplan skulle utarbetas.

De halsostationsspecifika Omatimi-modellerna utvecklas vidare under 2026, men
avsikten ar inte att inleda modeller som baserar sig pa befolkningsansvar.

Mellersta omradet, utveckling av Mitt halsoteam: Verksamhetsmodellen Mitt
halsoteam uppdateras genom effektivisering av kundhandledning under 2025 och
malet ar att hanvisa halvbradskande kunder till Mitt halsoteam i stallet for
akutmottagningen. Det ar for narvarande inte magjligt att utse en huslakare for hela
befolkningen i det mellersta omradet pa grund av antalet tjansteldkare och
lakaromsattningen. Om man lyckas minska omsattningen kan man i framtiden
koncentrera sig pa att forbattra kontinuiteten.

Ostra omradet, utveckling av Mitt halsoteam: | Lovisa har verksamhetsmodellen
omorganiserats under varen 2025 och varden av halvbradskande kunder har
hanvisats till Mitt halsoteam i stallet for till akutmottagningen. Fortsattningsplanen ar
fortfarande att starka och forenhetliga Mitt halsoteam med Mitt halsoteam i Borga.
Askolas Mitt halsoteam haller forst pd att starta och dess verksamhet finslipas under
det pagdende aret.

Ostra omradet, utveckling av Mitt halsoteam: Den kundhandledning till Mitt
halsoteam som inleddes i bérjan av 2025 pagar annu, eftersom klienterna utses pa
basis av kontakten. Verksamhetsmodellen beddms under det pagdende aret.

Beslutsférslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden for ordnande av tjanster foreslar valfardsomradesstyrelsen att det ovan
sagda avges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut
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Namnden for ordnande av tjanster beslutade enhalligt foresla

valfardsomradesstyrelsen att det ovan sagda avges som svar pa fullmaktigemotionen.

Valfardsomradesstyrelsen, 25.09.2025, § 210

Bilagor

1 Liite_Valtuustoaloite_Toteutamme Omatiimi-toimintamallia maaratietoisesti koko Ita-
Uudenmaan hyvinvointialueella

Beredning och tillaggsuppgifter:

cheflakare Susanna Varilo

resultatenhetschef (halsostationstjanster) Paivi Sippula
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsférslag

Valfardsomradesdirektoren:

Valfardsomradesstyrelsen foreslar valfardsomradesfullmaktige att fullmaktige
antecknar for kdnnedom det ovan ndmnda svaret pa motionen om att inom hela
Ostra Nylands vélfardsomréde malmedvetet genomféra verksamhetsmodellen Mitt
halsoteam och konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Beslut

Valfardsomradesstyrelsen beslutade foresla valfardsomradesfullmaktige att
fullmaktige antecknar for kannedom det ovan ndamnda svaret pa motionen om att
inom hela Ostra Nylands vélfardsomrédde malmedvetet genomféra
verksamhetsmodellen Mitt halsoteam och konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Valfardsomradesfullmaktige, 22.10.2025, § 67

Bilagor

1 Liite_Valtuustoaloite_Toteutamme Omatiimi-toimintamallia maaratietoisesti koko Ita-
Uudenmaan hyvinvointialueella

Beredning och tillaggsuppgifter:

cheflakare Susanna Varilo

resultatenhetschef (halsostationstjanster) Paivi Sippula
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesstyrelsen:

Valfardsomradesfullméaktige antecknar for kannedom det ovan namnda svaret pa
motionen om att inom hela Ostra Nylands vélfardsomréde malmedvetet genomféra
verksamhetsmodellen Mitt halsoteam och konstaterar att motionen ar slutbehandlad.
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§ 68
Motioner fran fullmaktigeledamoéter

Enligt forvaltningsstadgan for Ostra Nylands valfardsomrade (135 §)

har fullmaktigegrupperna, fullmaktigeledaméterna och ungdomsfullmaktiges
representant ratt att vacka skriftliga motioner i fragor som galler valfardsomradets
verksamhet och férvalting. Motionerna lamnas in till ordféranden skriftligt.

Enligt forvaltningsstadgan skall motionen remitteras till valfardsomradesstyrelsen for
beredning. Valfardsomradesfullmaktige kan besluta att en remissdebatt ska féras om
beredningen av det arende som avses i motionen. Ordféranden konstaterar de
motioner som avses i 135 § i forvaltningsstadgan.

Beslutsforslag

Valfardsomradesfullmaktige antecknar ledaméternas motioner fér kdinnedom och
remitterar dem till valfardsomradesstyrelsen for beredning.
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§ 69
Aktuella drenden

Medlemmar i valfardsomradesfullmaktige informeras om aktuella drenden.

Beslutsforslag

Antecknas for kannedom.
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